
 

№ 

п/п 

 

Название раздела, 

темы занятий 

Сроки 

проведения 
Форма проведения 

 

Ответственные 

исполнители 

 

«Мой ребенок-младший школьник» для родителей учащихся (I – II классов) 

1 Адаптация 

учащихся в школе. 

23-

28.10.2023 

Семинар-

практикум 

 

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

Педагог 

социальный 

 

2 Главные правила 

здорового образа 

жизни 

18-

23.12.2023 
Круглый стол 

3 Значение семейных 

традиций в 

формировании и 

развитии детей 

18.03 – 

22.03.2024 

Беседа 

4 Влияние семьи на 

эмоциональное 

состояние ребенка 

27.05-

31.05.2024 

Психологический 

тренинг 

«Мой ребенок-младший школьник» для родителей учащихся (III- V классов) 

 

1 Как родители могут           

помочь ребёнку 

учиться 3 кл 

01.09.2023 Круглый стол  
 

 

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

Педагог 

социальный 

 

2 Деловой стиль 

одежды школьников 

4 кл. 

01.09.2023 Круглый стол 

3 Положительные 

эмоции и их 

значение в жизни 

ребёнка 5 кл 

01.09.2023 Круглый стол 

4 Главные правила 

здорового образа 

жизни 

13.12.2023 Беседа 

7 Значение семейных 

традиций в 

формировании и 

развитии детей 

18.03-22.03 Круглый стол 

8 Здоровая семья – 

здоровый ребёнок 
20.05-24.05 Круглый стол 

9 Ребёнок и 

компьютер: польза 

или вред 4 кл 

27.05-31.05 Беседа 

«Мой ребенок-подросток» для родителей учащихся (VI-VIII классов) 

 

     

 1 Главные правила  23- Лекция/ 



здорового образа  

жизни 

27.10.2023 беседа  

 

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

Педагог 

социальный 
 

2 Как научить своего 

ребёнка  

Жить в мире людей 

18 – 

22.12.2023 

Лекция/ 

беседа 

3 Безопасность 

подростков в сети 

Интернет 

18.03-

22.03.2023 

Беседа 

4 Семья, как 

персональная 

микросреда жизни и 

развития ребёнка. 

Нравственные и 

культурные 

ценности семьи 

27.05-

31.05.2024 

Круглый стол 

«Мой ребенок-старшеклассник» для родителей учащихся (IX классов) 

 

1 Жизненные цели 

подростка   

сентябрь Круглый стол  

Веракса В.Б. 

Педагог-психолог 

Педагог 

социальный 
 

2 Как уберечь 

подростка от 

насилия 

23-

27.10.2023 
Лекция 

3 
Осторожно:суицид 

18-

23.12.2023 
Круглый стол 

4 Культура поведения 

в  

конфликтных 

ситуациях 

23-

30.03.2024 
Семинар 

5 
Профилактика 

правонарушений 

подростков 

20-

24.05.2024 

Лекция/ 

беседа 

Веракса В.Б. 

Педагог-психолог 

Педагог 

социальный 

«Мой ребенок-выпускник» для родителей учащихся (X классов) 
 

1 Подготовка 

старшеклассников к 

будущей семейной 

жизни 

23-

27.10.2023 
Круглый стол 

 

Бабицкая Е.С. 

Педагог-психолог 

Педагог 

социальный 
 

2 Формирование 

здорового образа 

жизни: вредные 

привычки и как им 

противостоять 

18-

22.12.2023 
Лекция 

3 Роль родителей в 

процессе выбора 

23-

27.03.2024 

Семинар-

практикум 



профессии и 

самоопределение 

старшеклассника 

4 Профилактика 

экзаменационного 

стресса 

20-

24.05.2024 

Психологический 

тренинг 

 


