
ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

 

В жизни каждого человека могут случиться моменты, когда ему необходима 

помощь. От сложных и экстремальных ситуаций не застрахован никто. Когда вы 

одиноки, когда вы в отчаянье, когда жизнь загнала вас в тупик, помните: всегда есть, 

по меньшей мере, хотя бы одно решение любой реальной проблемы. 
 

1 УЗ «Могилевский областной наркологический диспансер» 

(80222) 75-07-25 (горячая 
линия) 
(80222) 72-83-50 (врач 
психиатр-нарколог, с 9.00 до 
16.00) 
(80222) 75-06-65 (телефон 
регистратуры) 

2 УЗ «Могилевская областная психиатрическая больница» 
(80222) 71-11-61 (телефон 
доверия, анонимно, 
круглосуточный режим) 

3 

Республиканская телефонная "горячая линия" по 
оказанию психологической помощи несовершеннолетним, 
попавшим в кризисную ситуацию - телефон доверия для 
детей  
Телефон доверия для детей и подростков 

8-801-100-16-11 (анонимно) 
8-017-246-03-03 
(круглосуточно, 
бесплатно) 

4 
Республиканский "Телефон доверия" для наркологических 
пациентов 

8-801-100-21-21 (по будням с 
9 00 до 17 00 бесплатно) 

Куда обратиться за психологической помощью? ЗВОНИТЕ!!! 

8 
Социальный кризисный центр для женщин ЧСПУО 
«Белорусский фонд 
SOS-Детская деревня» 

+375-447-607-603 (ВЕЛКОМ) 
(80222) 23-40-
89 (круглосуточный режим, 
горячая линия) 

9 
ГУДО «Многопрофильный центр по работе с детьми и 
молодежью «Юность» г. Могилева 

(80222) 76-70-22 (социально-
педагогический отдел с 8.00 
до 17.00) 
(80222) 76-70-10 (линия 
общения для детей, 
молодежи и их родителей, с 
8.00 до 17.00) 

10 
Могилевское городское отделение республиканского 
общественного объединения «Матери против наркотиков» 
(оказание психологической помощи родственникам) 

+375 29-741-29-19 

 


